Notre travail a ete realise sur un modele experimental murin de rectocolite aigue
induite par le Dextran Sulfate Sodium (DSS). Le role preventif d'Ultrabiotique et/ou de
l'inuline a ete explore. A cet effet, la production du NO in vivo, dans le plasma des souris et in
vitro, dans les surnageants de culture des macrophages peritoneaux (pM.) a ete evaluee. Une
etude histologique a ete egalement entreprise.
Nos resultats montrent que la souris Swiss developpe une rectocolite aigue severe
apres administration du DSS a 3%. La production du NO plasmatique et in vitro, dans les
surnageants de culture des pM. chez les souris en phase active a montre une augmentation
significative en comparaison avec le groupe temoin. Ce resultat correle avec une destruction
severe de l'architecture tissulaire de la muqueuse colique. L'utilisation d'Ultrabiotique ou de
l'inuline a permis une prevention de l'inflammation colique et une reduction importante des
lesions tissulaires en comparaison avec le groupe en phase de poussee. Le dosage du NO dans
les surnageants de culture des pM. a montre une diminution avec l'Ultrabiotique et un retour
a la valeur temoin avec l'inuline. Le NO plasmatique a cependant montre une nette
augmentation equivalente a celle du groupe en phase de poussee. Dans le cas de l'utilisation
de la combinaison Ultrabiotique/inuline, une nette attenuation des lesions coliques a ete
observee. La production du NO a ete toutefois elevee dans les surnageants de culture des pM.
et dans le plasma en comparaison avec le groupe en phase de poussee. Enfin, l'utilisation
d'Ultrabiotique et/ou de l?finuline chez des souris saines, n'a montre aucun effet sur la
structure de la muqueuse colique alors que des teneurs elevees du NO in vivo dans le plasma
des souris et in vitro dans les surnageants de culture des pM. ont ete notees.
Ces resultats montrent d'une part le role determinant du NO dans la pathogenese de la
rectocolite experimentale. Ils revelent d'autre part, un role anti-inflammatoire local
considerable des probiotiques et/ou prebiotiques en plus d'un effet immunostimulant
systemique. Chez les animaux sains, un effet immunostimulant local et systemique a ete
rapporte.
