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Résumé :

Dans ce travail, nous démontrons qu’un traitement à base de vinaigres de fruits en l’occurrence : grenade, figue de barbarie et pomme chez des rats recevant un régime induisant une dyslipidémie ainsi qu’un accroissement de la masse pondérale (obésité surtout viscérale) pourrait prévenir l’apparition de plusieurs comorbidités liées à cette dernière. Les rats traités pendant 18 semaines par les vinaigres précités à raison de 3,5 , 7 ou 14 mL/kg de p.c. ont montré un bilan lipidique presque normal, une atténuation significative (p ˂ 0,05) du gain pondéral et d’accumulation de graisse au niveau abdominal. Ceci s’est accompagné d’un profil inflammatoire quasi normal et un remodelage moins important du myocarde. 
[bookmark: _GoBack]Par ailleurs, les tests anti-inflammatoires et anti-adipogéniques effectués in vitro ont montré que ces vinaigres agissent en modulant d’une part la voie NF-κB impliquée dans la production d’une panoplie de cytokines pro-inflammatoires mais également l’expression du facteur de transcription pro-adipogénique PPARγ. L’ensemble de ces résultats suggèrent que l’effet anti-inflammatoire important des vinaigres testés, et leur pouvoir hypolypidimiant peuvent constituer une ressource naturelle de nouvelles substances utilisées contre l’inflammation associé à l’hyperlipidémie.
		
