L'objectif de cette étude estla mise au point de nanoparticules à base d'alginate/chitosaneayant pour but  l'encapsulation de l'insuline par la méthode de la prégélificationionotropique de l'alginate réticulée avec du chlorure de calcium suivie de la complexation avec le chitosane.
La caractérisation des différentespropriétés des nanoparticules obtenues à savoir :la taille des particules, la charge de surface, la morphologie, la stabilité, la structure, le taux d'encapsulation et la libération du principe actif dans un milieu gastrique etintestinal simulés a également été étudiée.En outre l'activité in vivo a été évaluée en mesurant la diminution des concentrations de glucose sanguin chez les rats normaux après administration orale.Les résultats indiquent que l'encapsulation de l'insuline dans des nanoparticules mucoadhésives a été un facteur clé dans l'amélioration de son absorption par voie orale.
