Résumé


[bookmark: _GoBack]	L’hyperhomocystéinémie associée à une augmentation du risque de pathologies cardiovasculaires, peut conduire à diverses manifestations cliniques, notamment des atteintes hépatiques accompagnées par un stress oxydant. Par ailleurs, des études épidémiologiques ont montré qu'un régime alimentaire riche en antioxydants comme le lycopène a des effets bénéfiques sur la santé humaine, grâce à ces propriétés antioxydantes. 
	Le but de notre étude a été de tester l’effet du lycopène sur les altérations hépatiques engendrées par une hyperhomocystéinémie induite par un excès de méthionine chez le rat Wistar.
	L’excès de méthionine est à l’origine d’une hyperhomocystéinémie associées à une diminution des enzymes du métabolisme de l’homocystéine, la CBS et la SAHH, de perturbations hépatiques fonctionnelles  (augmentation de l’ALAT, de l’ASAT, de la PAL et de la bilirubine) et d’altérations structurales essentiellement caractérisées par une fibrose (interstitielle, portale et péri vasculaire). Ces altérations semblent associées à un stress oxydatif (augmentation de la peroxydation lipidique) et l’inflammation (augmentation de la CRPus). 
	La supplémentation en lycopène entraine la diminution de l’homocystéine, la normalisation des marqueurs de la fonction hépatique, la restauration de la structure histologique, ainsi qu’une diminution du stress oxydatif et de l’inflammation.
	Le lycopène administré à une dose de 5mg/Kg/poids corporel/jour, représente un excellent moyen thérapeutique pour la fibrose induite par une d’hyperhomocystéinémie.









