Résumé

Ce travail, s’inscrit dans le cadre d’un projet de valorisation de la flore médicinale algérienne mené
par le Groupe Saidal en collaboration avec le parc national de Taza a Jijel, afin de connaitre les
diverses utilisations des plantes médicinales par la population autochtone.

Plusieurs enquétes ethnobotaniques ont été réalisées aupres de 120 individus, a 1’aide d’une fiche
d’enquéte ethnobotanique. Cette ¢étude, a permis le recensement de 41 especes végétales
médicinales appartenant a 22 familles botaniques.

Parmi ces 41 plantes médicinales, deux espéces végétales se sont revélées les plus utilisées par la
population. Il s’agit de : Calamintha baborensis Batt., de la famille des lamiaceae, dont la partie
aérienne est utilisée dans le traitement des problémes gastro-intestinaux notamment contre la
diarrhée et Arum maculatum L. de la famille des Araceae, connue par sa toxicité, sa partie
souterraine est utilisée dans la région, pour baisser le taux du cholestérol et pour ’hypoglycémie.

Sur le plan phytochimique, la technique des réactions colorimétriques sur la partie aérienne de
Calamintha baborensis Batt, a révélée la présence de substances phénoliques, d’amidon, des
glucosides, terpenes, et [’absence de substances azotés. Cependant, la partie souterraine d’Arum
maculatum L., a révélée I’absence de substances phénoliques et de composés azotés et la présence
de glucosides, d’amidon et des saponosides.

La chromatographie sur couche mince a permis la révélation de quelques composés du
métabolisme secondaire chez Calamintha boborensis Batt., comme le type de tanins, qui sont des
tanins galliques, et les coumarines correspondant aux 7-hydroxycoumarines ou 7-hydroxy-6-
alkoxycoumarnies.

La technique de spectroscopie infrarouge et le test de Liebermann-Burchard a mis en évidence la
présence de saponosides a génine triterpénique avec 30 atomes de carbone, bidesmoside formé de
deux chaines osidiques, pentacycliques a squelette lupane

Cependant, dans les tubercules d’Arum maculatum L., les saponosides sont a génine stéroidique a
squelette de 27 atomes de carbone, de type monodesmoside avec une seule chaine osidique.

L’analyse des tests de I’activité biologique des deux especes, montre que 1’extrait tannique de
Calamintha baborensis Batt., posse¢de une capacité antidiarrhéique trés importante en comparaison
avec le produit de référence appelé Imodium ®.

Le test de la toxicité limite de I’infusé des tubercules d’Arum maculatum L. a montré que ces
derniers sont peu ou pas toxiques au dessus de 2g/kg selon ODCE ; aucun signe clinique n’a été
enregistré durant une période de test de 15 jours.

Mots clés : etude ethnobotanique, Calamintha baborensis Batt., Arum maculatum L., substances
phénoliques, activité antidiarrhéique, toxicité aigue, chromatographie sur couche mince,
spectroscopie infrarouge.



Abstract

This work is a part of a development project of medicinal flora group led by both Algerian Goup of
Saidal in collaboration with the National Park of Taza in Jijel, in order to know the uses of
medicinal plants by the indigenous population.

Many ethnobotanical surveys were conducted with 120 individuals, with an ethnobotanical survey
form. This study allowed the identification of 41 medicinal plants species belonging to 22 botanical
families.

Among the 41 medicinal plants, two plant species were found most frequently used by the
population. They are: Calamintha baborensis Batt., from labicae’s family, whose the aerial part is
used in the treatment of gastro-intestinal problems including diarrhea cons. Arum maculatum L. of
the family Araceae, known by its toxicity, whose underground part is used in the region to lower
cholesterol levels and hypoglycemia.

Concerning phytochemical tests, the technique of colorimetric reactions found in the aerial part of
Calamintha baborensis Batt., such as: phenolic compounds, starch, glycosides, terpenes, and the
absence of nitrogenous coumpounds. However, the underground part of Arum maculatum L.,
revealed the absence of phenolics and nitrogenous substances and the presence of glycosides,
saponins and starch.

The thin layer chromatography, allowed the revelation of some compounds of secondary
metabolism of Calamintha boborensis Batt. Such as the kind of tanins, which are the gallic tanins,
and coumarins which are corresponding to 7- hydroxycoumarins or 7- hydroxyl-6-
alkoxycoumarnies. The technique of infrared spectroscopy and the Liebermann-Burchard test,
showed the presence of triterpene saponins in genin with 30 carbon atoms, formed by two chains of
carbohydrate bidesmosid, pentacyclic skeleton lupine.

However, in the tubers of Arum maculatum L., saponins are steroidal genin backbone of 27 carbon
atoms, can be a monodesmosid kind with only one saccharide chain.

The analysis of the biological activity of both species shows that the extract of tannic Calamintha
baborensis Batt., Has a very important antidiarrheal capacity, compared to the reference product
called imodium ®.

The acute toxicity test of Arum maculatum L.infused tubers showed that they have little or no
toxicity above 2000mg/kg according ODCE; no clinical signs were recorded during a test period
(15days).

Key words: cthnobotanic study, Calamintha baborensis Batt., Arum maculatum L., phenolics,
antidiarrheal activity, acute toxicity, thin layer chromatography, infrared spectroscopy.
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