Répercussions d’un régime d’engraissement sur la fonction corticotrope chez le lapin mâle adulte Oryctolagus cuniculus : Aspects morphologiques, métaboliques et endocriniens 

Résumé
Le but de ce travail est d’enregistrer l’impact d’un régime hypercalorique riche en lipides sur les paramètres métaboliques et endocriniens affectant la fonction corticotrope et sur les altérations histologiques de la glande surrénale du lapin domestique Oryctolagus cuniculus. 
Deux groupes de lapins adultes (n=16) sont maintenus sous régime hypercalorique (454 Kcal/lapin/jour) et de finition (témoin) (258 Kcal/lapin/jour) durant 15 semaines avec un accès libre à l’eau (la moyenne d’aliment consommé est de150g/lapin/jour). Après 15 semaines, les lapins sont sacrifiés par saignement et le plasma, les surrénales et les tissus adipeux viscéral et périsurrénalien sont prélevés. L’ACTH, l’insuline et le cortisol plasmatiques ainsi que le cortisol intra et périsurrénalien sont mesurés respectivement par IRMA et RIA. La surrénale gauche est fixée dans le Bouin-Hollande, colorée au Trichrome de Masson avant de subir une analyse morphologique et histologique sur des coupes de 5µm. 
Nos résultats montrent une augmentation significative du poids corporel à partir de la 6ème semaine qui devient hautement significative à 15 semaines chez les lapins devenus obèses, comparés aux témoins. Les poids du tissu adipeux viscéral et surrénaliens sont significativement augmentés chez les lapins obèses qui se caractérisent par une hyperlipidémie, (hypertriglycéridémie, hypercholestérolémie et des taux élevés de LDL-c et bas de HDL-c), une hyperglycémie et hyperinsulinémie. Des augmentations non significatives de l’ACTH, du cortisol plasmatique et surrénalien, avec une production de cortisol significativement augmentée dans le TA périsurrénalien sont relevées chez les lapins obèses, comparée aux témoins. La glande surrénale des lapins obèses montre une hypertrophie des zones fasciculée et médullaire, avec une prolifération des noyaux pycnotiques dans ces zones, et une régression de la zone réticulée. Une progression spectaculaire du parenchyme médullaire dans l’épaisseur du cortex surrénalien atteint la zone glomérulée, avec une intense fibrose caractérisant la zone médullaire. 
A partir des ces données, nous suggérons que le régime hypercalorique a induit chez le lapin une obésité viscérale en causant un stress physiologique qui a conduit à stimuler la sécrétion d’ACTH et de cortisol par l’axe hypophyse-surrénale. De plus, une production accrue de cortisol en stimulant l’activité 11β-HSD1 dans les adipocytes. 
Les modifications affectant les paramètres métaboliques et la structure de la glande surrénale suggèrent une insulino résistance et un syndrome métabolique développés chez le lapin obèse. 
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