De nombreux articles traitent le calcul du déversement élastique d'une poutre de section constante ou variable, symétrique ou mono-symétrique. En revanche, il existe très peu de méthodes  voir aucune permettant de prendre en compte la dissymétrie par rapport à l'axe de faible inertie dans l'évaluation du moment critique de déversement. 
Dans la pratique, il est fréquent d'avoir des éléments en acier à section mono symétrique suivant leur axe de faible inertie (profilé en U)
En  développant l'ensemble de la partie théorique, nous allons  proposer une expression du moment critique de déversement pour ce type de profilés ainsi que son adaptation à la réglementation technique en cours d'exécution à citer le CCM 97. 
Pour conclure, nous allons comparer les résultats trouvés avec les résultats trouvés dans la littérature.  
