Résumé :

Les extraits naturels issus des végétaux contiennent une variété de composés phénoliques et des huiles essentielles auxquelles on attribue un pouvoir inhibiteur contre le développement des microorganismes et des capacités antioxydantes.

Ce travail s’est basé  sur une étude comparative des  teneurs et  des activités antioxydante et antibactérienne des composés actifs des feuilles et graines de Daucus carota.L. ssp. carota. (L.) Thell.
Nous avons en premier lieu procédé à une analyse qualitative par CPG et semi-quantitative par CPG/MS des huiles essentielles et aux dosages quantitatifs par spectrophotométrie des polyphénols totaux et des flavonoïdes, ces derniers formant la classe la plus importante  des polyphénols.

L’analyse par CPG/MS a révélé une richesse de l’huile essentielle des feuilles en monoterpènes et sesquiterpènes hydrocarbonés avec  des pourcentages respectifs  de 64.59%, 22.18%, par contre l’huile essentielle des graines est constituée essentiellement de monoterpènes et sesquiterpènes oxygénés à des proportions respectives de 66.08%  et 16.41 % 

Les dosages quantitatifs des composés phénoliques ont montré que l’extrait des feuilles est plus riche en composés polyphénoliques que celui des graines avec des teneurs de l’ordre de 3.24±0.21 mg EAG/g MVS pour les feuilles et de 1.44±0.12 mg EAG/ g MVS au niveau des graines.

L’activité antioxydante a été évaluée par deux méthodes (effet scavenger du radical DPPH et  test des substances réactives à l’acide thiobarbiturique), ces tests ont montré que les extraits méthanoliques des feuilles et graines de D. carota présentent un pouvoir antioxydant plus puissant que celui des huiles essentielles.

L’effet antimicrobien des huiles essentielles de la carotte sauvage, se révèle important sur les deux champignons testés, ces dernières n’ont aucune action sur la totalité des souches bactériennes testées, par contre les extraits méthanoliques sont un peu plus actifs sur quelques bactéries.
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