L'une des valorisations possibles des matières végétales que nous avons envisagée, est l'analyse par GC et GC/MS des différentes composantes de l'essence de Nigella sativa extraite par l'hydrodistillation, les micro-ondes et les solvants volatils. Actuellement, les vertus médicinales tant citées par des traditionalistes et des religieux ont fait l'objet de plus de 200 travaux de recherche, principalement pharmacologiques et médicales, qui ont effectivement prouvé une bonne partie de ses propriétés  mais qui demeurent toujours insuffisantes. Nous nous sommes intéressés d'abord à quatre échantillons originaires des régions d'Algérie (nord et sud) : Ouargla, Timimoun, Adrar et Médéa, étudiées conjointement avec la nigelle de Syrie (Damas) pour l'étude de leurs huiles essentielles extraites par hydrodistillation et par le procédé assisté par micro-ondes. L'objectif est multiple, d'une part, de déterminer l'aspect qualitatif et semi-quantitatif des essences extraites, selon les régions de cultures, régit par les conditions géographiques et climatiques et d'autre part, de connaître l'impact de la technique mise en vigueur sur le rendement en essence et sur la composition chimique de cette dernière, en particulier sur les principes actifs. Pour pouvoir généraliser  et confirmer les résultats dédiés à cette nouvelle technique introduite (les micro-ondes), nous avons élargi notre gamme d'échantillons de nigelle à d'autres régions du monde (Syrie (Alep), Jordanie, Iran, Ethiopie) et réalisé minutieusement des extractions dans les mêmes conditions de travail que les précédentes. Les essences hydrosolubles ont été également étudiées distinctement des parties décantées dans le but de mettre en évidence leurs caractéristiques et leur composition chimique propres. Pour mieux connaître le comportement de nos essences durant le processus d'extraction assisté par les micro-ondes, nous avons suivi quantitativement (rendement global) et analytiquement (par GC et GC/MS) la cinétique d'extraction puis comparé à celle des méthodes conventionnelles proposées par Angélidis.  L'autre partie de notre travail nous a conduit à traiter les essences extraites par deux solvants différents, l'hexane et l'isopropanol. Par suite du nombre élevé, de la diversité et des proportions très variées des constituants de nos essences, il s'avère nécessaire de procéder à leur fractionnement préalable en trois classes essentielles représentées par l'absolue, les acides gras et les stérols. Ses derniers ont été limités uniquement aux essences (concrètes) algériennes afin de mieux les spécifier et de les distinguer des produits importés souvent adultérés, étant donné que les stérols constituent l'empreinte digitale d'une huile et de son espèce. La dernière partie de nos investigations a été  consacrée à une étude statistique par ACP mettant en relief l'influence des principaux facteurs régissant l'aspect analytique quantitatif et qualitatif des essences obtenues.     
                        
