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La problématique d’un traitement par radiothérapie externe est d’assurer la meilleure distribution de dose au volume tumoral sans pour autant irradier les tissus sains avoisinants. Ceci ne peut être atteint que par un traitement reproductible suite à un bon positionnement du patient et le choix de la meilleure modalité d’irradiation. 

C’est dans cet objectif que le présent travail a été envisagé. Il a pour but d’étudier  en premier lieu l’écart de position et son impact sur la dose en radiothérapie conformationnelle du cancer du nasopharynx, et en second lieu d'établir une évaluation des techniques de traitement de hautes technicités qui sont les plus adaptées au cancer de l’orpharynx.

Dans une première partie, nous avons effectué une quantification de l’écart de position en utilisant l’imagerie portale « EPID: Electronic Portal Imaging Device » dont les résultats nous ont permis d’établir une redéfinition des marges de sécurité autour de la tumeur et des organes à risque. Suite à cela, une évaluation physique et biologique a eu lieu pour connaitre l’impact de cet écart de position sur la dose reçue  à la tumeur et les organes à risque. Pour cela, des codes de calcul basés sur le concept du calcul de la dose équivalente homogène nommée « Equivalent Uniform Dose EUD » et le calcul de la probabilité de contrôle tumoral « TCP » ont été développés.

Dans une deuxième partie, nous avons utilisé, en plus des codes de calcul établis dans la première partie, d’autres codes ont été élaborés et nous ont permis d’évaluer la toxicité des organes à risque en calculant la probabilité de complication aux tissus sains « NTCP ». Celle-ci a pu être déterminée à l’aide de deux modèles celui de Lyman et Lyman Kutcher Burman pour connaitre la toxicité des organes à risque. Cette étude a été finalisée par l’élaboration d’un calcul de la dose intégrale  qui  renseigne  sur le risque d’apparition d’un second cancer et le choix de la meilleure modalité de traitement.
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